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ALLE ER VELKOMNE

Sund mad og sjov motion
ROSKILDE | Sgndag den 17. septem-
ber kl. 13.30 - 16.00. Med udsigten
over Roskilde Fjord som kulisse inviterer
Grgnne Familier til en hyggelig efter-
middag med mad og motion for store
0g sma. Vi har inviteret ernaerings- og
husholdningsgkonom Karin Hvidtfeldt
til at udfolde sit dejlige mad- og sma-
geveerksted for hele familien. Som
anden hyggespreder har vi inviteret
en idreetsinstrukter fra Idreetshistorisk
veerksted i Gerlev til hjeelpe os med

at genoplive gamle lege. Pris 30 kr.
for voksne, 10 kr. for barn, gratis for
medlemmer af Granne Familier. Sted:
Temmergrunden, Frederikshorgvej
61-63 Kontakt: llse Friis Madsen,
ilse@friis.mail.dk eller tIf. 4637 1109.

Turen g r til Munkstg rd
TREKRONER | Lardag den 30. sep-
tember kl. 13.00. Munksggard er et
gkologisk bofeellesskab. Ideen med
bebyggelsen har veeret at skabe et
boligomrade med udstrakte miljg-
hensyn integreret i bade etablering
og drift. Samtidig er muligheden for
feellesskab prioriteret hgijt, med feelles-
huse, feelles arealer og feelles aktivite-
ter. Helle Humlum fra Munksggard vil
vise rundt og forteelle, og bagefter vil
der veere lidt kaffe og kage. Vi mgdes
alle pa stedet som er: Munksggard
22, Himmelev ved Trekroner station.
Tilmelding er nadvendig til under-
tegnede pa telefon eller e-mail. Jeg
arrangerer feelleskarsel, hvis der er
behov for det. Rundvisning og kaffe
er gratis for medlemmer af Granne
Familier. For ikke-medlemmer er prisen
kr. 50,00.

Torvedag

ROSKILDE | Lgrdag den 7. oktober
kan du mgde Grgnne Familier pa
Steendertorvet i Roskilde til torvedag.
Vi tager vores mostpresser med, sa der
vil veere rig lejlighed til at presse sin
egen most. Medbring egne aebler og
flaske til mosten.

Kontakt: lise Friis Madsen, ilse@friis.
mail.dk eller tif. 4637 1109.

Ritt Bjerreg rds

bleplantage
KIRKE ESKILDSTRUP | Sgndag
den 8. oktober kl. 10 -12 besager vi
plantagen, Stestrup Old 17 med efter-
felgende frokost og rundvisning pa
Krogagergards bedrift med higmme-
slagteri og gardbutik m.m. kl. 12.30
- ca. 15.00. Begraenset deltagerantal,
tilmelding n@dvendig.
Kontakt: Helene Gerup, helene.
gerup@mail.dk eller tIf. 5782 1616.

GIV MILJZET EN HAND -

FAIRTRADE | RIVENDE VAKST
Fairtrade oplever en rivende veekst,
0g ogsé danskerne har taget Max
Havelaar-meerket til sig. 1 millioner
mennesker nyder godt af maerk-
ningsordningen, som nu ogsa de
store firmaer interesserer sig for.
INGRID LIBORIUSSEN « SIDE 4

) DEN LILLE KAFFEBONDE VED
NOGET OM DANSKERNES SMAG
Man kan godt erobre et hjgrne af
verdensmarkedet, selvom man kun
har omkring en halv hektar jord.
Nicaraguanske smabgnder gar sam-
men om effektiv markedsfering. EVA
RASMUSSEN ¢ SIDE 6

GULDKORN — INKAERNES GAVE
En af de “forbudte” fadevarer var
quinua (Peru: quinoa), som allerede
dengang var kendt for sine serlige
erngringsmaessige kvaliteter. ROLF
BELLING e SIDE 8

FAIR FINANSIERING

Det er endnu et ret ukendt feenomen,
at ens penge i banken kan bruges
som redskab til at bekeempe fattig-
dommen i udviklingslandene. Men
ligesom producenterne skal have
en fair pris for deres varer, s& de
har mulighed for leve ansteendigt,
beskytte miljget og sende deres
bgrn i skole, sa skal de ogsa have
adgang til finansiering pa fair vilkar.
HENRIK PLATZ « SIDE 12

HVER DAG

) FAIR TRADE | LATINAMERIKA
Fair trade sikrer primerproducen-
terne en fornuftig pris for deres
produkter, ofte en pris der lig-
ger lidt over den markedspris, de
kan fa i deres hjemland. Fair trade
handlen fjerner mange af de for-
dyrende mellemled. Fair trade er
hjeelp til selvhjeelp. Mange fattige i
udviklingslandene kan godt opret-
holde et rimeligt eksistensgrundlag,
hvis de selv kan szlge deres pro-
dukter og fa en fair pris for dem.
LARS CLARK ¢ SIDE 15

START EN FAIR TRADE BUTIK
Der findes allerede fair trade
butikker eller shop in shops i
Odense, Roskilde, Vejle, Arhus,
Hgje Taastrup, Nakskov, Fredericia,
Rudkgbing og pa Anholt. Men Fair
Trade Danmark gnsker at abne 12
nye butikker og 8 shop in shops
henover de neeste to r. Skal din by
veere en af dem?
PERNILLE POULSEN e SIDE 16

) MILIZMINISTEREN FIK SIN
B/AEREDYGTIGE TABURET

De to modtagere af FSC Design
Award 2006 overrakte den 15.
juni deres vinderdesign — en FSC-
certificeret trebenet taburet — til
miljgminister Connie Hedegaard.
Anledningen var den officielle
udpegning af dem som vindere
af den nye konkurrence, hvor
baeredygtighed og design forenes.
LOARIIS DALGAARD - SIDE 18
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Grenne

ATNilier

OM GR@NNE FAMILIER
Landssammenslutningen af Granne Familier i
Danmark er en gran forbrugerbeveegelse, i daglig
tale kaldet Granne Familier. Den bestar af lokale
kredse landet over og udgiver bladet Grgn
Hverdag, Danmarks sterste granne forbruger-
magasin, som samtidig er Granne Familiers med-
lemshlad. Grenne Familier deltager aktivt, lokalt
0g pa landsplan, i Agenda 21, - en dagsorden for
beeredygtig adfeerd i det 21. drhundrede. Dette
kreever et samarbejde mellem tre parter, nemlig
lovgivere, erhvervsliv og borgere.

Granne Familier ser det som sin opgave savel
at informere som at inspirere og ikke mindst at
skabe mulighed for handling i retning af en
mere baeredygtig verden. Uden handling ingen
forvandling. Derfor afholder vi arrangementer
og udflugter, deltager i konferencer, samarbejder
med organisationer og erhvervsliv, skriver indleeg
i dagspressen, kontakter politikere for at fa miljg
og baeredygtighed opprioriteret i den politiske
bevidsthed.

Grgnne Familier har 2 repraesentanter i
Forbrugerradet og er medlem af Dansk Folkeop-
lysnings Samrad.

SEKRETARIAT

@kologihuset, Blegdamsvej 4 B
2200 Kebenhavn N

Telefon og fax: 33 15 33 45
web: gronnefamilier.dk

mail: gronne.familier@mail.dk

LANDSFORMAND
Lars Clark, Rypehusene 38, 2620 Albertslund
TIf: 43 62 06 82 « clark@tdcadsl.dk

OM GR@N HVERDAG
Udgives af Landssammenslutningen af
Grgnne Familier. Redaktion: Jgrgen Mar-
tinus og llse Friis Madsen « Produktion:
adrem.dk « Annoncer: Fritze Lundstrem, telefon
75 50 86 00 e mail: gronhverdag@adrem.dk
 Oplag: 7.000 stk. = Glumsg Bogtrykkeri « ISSN
nr. 0909-0150 « Abonnement: 180 kroner for
fire numre - medlemmer gratis « Kommentarer og
artikler udtrykker ikke ngdvendigvis Grgnne Famili-
ers holdninger « Neeste nummer udkommer primo
oktober 2006 = Redaktionel deadline 4.9.2006
« Forsidefoto: Fair Trade Danmark
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Fair Trade er temaet for dette nummer af Grgn Hverdag

Fair Trade er blevet etableret som begreb i lgbet af det seneste tidr. Men der er stadig brug for infor-
mation om hvad begrebet deekker, og for at udbrede Fair Trade. Derfor har Grgnne Familier brugt de
store bogstaver pa forsiden af dette Grgn Hverdag, der indeholder en raekke artikler med konkrete
eksempler pa Fair Trade.

Fair Trade seetter mennesket i centrum. Producenterne far en retfeerdig - fair andel af varens pris
eller pa godt dansk en hgjere lgn. Det skaber udvikling og er med til at gere international handel
beeredygtig.

Nar du kgber Fair Trade varer, skaber du grobund for en positiv udvikling for mennesker og miljg.
Fair Trade fremmer baeredygtige produktionsformer af hensyn til miljget, producenternes sundhed og
velfeerd. Fair Trade sikrer dig varer af god kvalitet, som du kan kabe med god samvittighed.

Fair Trade er i stikord:

Fair pris - der sikrer producenterne i de enkelte lande en bedre betaling, end der normalt opnas.

Faste indkab og leengerevarende samarbejde — der sikrer gkonomisk sikkerhed og mulighed for
udvikling i lokalsamfundet.

Gode arbejdsbetingelser — hvor producenterne har indflydelse pa deres eget arbejde og organisering.
Menneskerettigheder — der bl.a. sikrer at producenternes bgrn kommer i skole.
Beeredygtig produktion — der belaster miljget mindst muligt.

Jgrgen Martinus
Landssekreteer
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FAIRTRADE
MAX HAVELAA

® AF INGRID LIBORIUSSEN

DOROTEA MONTESINOS
FOTO: HENRIK KASTENSKOV

INFORMATIONSMEDARBEJDER, MAX HAVELAAR DANMARK

Fairtrade 1 rivende v kst

Fairtrade oplever en rivende
veekst, og ogsa danskerne har
taget Max Havelaar-maerket til
sig. En million mennesker nyder
godt af maerkningsordningen,
som nu ogsa de store firmaer
interesserer sig for.

Nye tal viser, at salget af
Fairtrade-maerkede produkter
har en veerdi af 1,1 milliard
euro, omkring 82 milliarder
kroner. Dette er en veekst pa
37 % fra 2004 til 2005. Disse
tal blev den 28. juni offentlig-
gjort af FLO, Fairtrade Labelling
Organizations International.
FLO er feellesorganisationen for
maerkningsordningen Fairtrade,
i Danmark bedst kendt som Max
Havelaar.

Ogsa i Danmark dumper det
ene Max Havelaar-markede
produkt efter det andet ned i
indkabskurvene. | fgrste kvartal
af 2006 steg salget af de Max
Havelaar-maerkede varer med
hele 62 % (mélt i volumen).

De danske forbrugere kaber

stadigveek primeert kaffe og ba-
naner, men flere har faet gjnene
op for at der findes chokolade,
ris, sukker og mange andre
varer med det lille Max Havelaar-
meerke.

Max Havelaar har haft voksevaerk
i mange r. Fra et greesrodsagtigt
netveerk er maerkningsordningen
vokset sig meget stor: | alt 508
producentgrupper fra over 50
lande i Afrika, Asien, Syd- og
Mellemamerika er med i
ordningen. Det betyder at en
million bgnder, arbejdere og
deres familier nu nyder godt af
maerkningsordningen.

De store firmaer

De sidste par ar har nogle af de
store, internationale firmaer vist
sig pa Fairtrade banen. Skep-
tikere peger pa, at firmaerne
veelger at have Max Havelaar-
meerkede varianter, fordi der

er penge i det hastigt voksende
marked, og fordi det er et godt
signal at sende til forbrugerne.
Men faktum er: Jo flere ton Max
Havelaar-meerkede produkter

der bliver solgt, jo flere bander
har glaede af ordningen.

| 2004 valgte Procter & Gam-
ble, det starste amerikanske
kaffefirma, at lancere en Max
Havelaar-meerket variant, og i
2005 valgte Nestlé at falge trop.
Ingen af disse kaffevarianter er
dog naet til Danmark. Men ogsa
her er der kommet nye firmaer
pé banen. | maj valgte 7-Eleven
at have en Max Havelaar-maerket
kaffe i deres nye maskiner, og i
februar lancerede Toms en Max
Havelaar-meerket Guld Barre.
Og de bliver ikke de sidste:
Flere andre firmaer forventes at
lancere nye produkter inden for
en overskuelig fremtid.

Garanti for Fairtrade

Max Havelaar hverken kgber
eller seelger produkter. Det er
derimod en maerkningsordning
for Fairtrade, lidt pA samme
made som @-meerket er det
for gkologi. Meerket findes pa
forskellige firmaers produkter
—nar de lever op til kriterierne
for Fairtrade. | Danmark har 21

forskellige firmaer valgt at have
en eller flere Max Havelaar-
maerkede varer.

Meerket er en garanti for, at
nogle af verdens fattigste
bgnder og arbejdere far en

fair pris for deres produkter.
Maerket er samtidig en garanti
for ordentlige arbejdsforhold,
og at der bliver taget hensyn til
miljget. En fair pris bliver fastsat
ud fra, at der ikke alene skal
veere nok til at producere varen
og til mad og bolig, der skal
ogsa veere penge til projekter
som kan szette en positiv ud-
vikling i gang.

International meerkningsordning
Maerkningsordningen Max
Havelaar startede i Holland i
1988. Det var den hollandske
ngdhjeelpsorganisation Solidari-
dad, som tog initiativet.
Solidaridad havde et projekt i
Mexico, men de mexicanske
kaffebgnder var mere inter-
esserede i at fa solgt deres kaffe
til en fair pris, end at fa bistand.
Kaffe blev da ogsa det farste

GRON HVERDAG 3/2006



Max Havelaar-maerkede produkt,
0g ideen bredte sig til andre
forbrugerlande. | slutningen af
1994 blev det danske kon-

tor oprettet, og i dag er 21
forbrugerlande med i ordningen.
| begyndelsen forestillede det
danske meerke en elefant, men
det viste sig at veere upraktisk at
have mange forskellige maerker
for den samme meerkningsord-
ning. Derfor besluttede man,

at have det samme logo i alle
lande, og i 2003 gik elefanten
pa pension. Nar varer bliver
solgt udelukkende i Danmark,
star der stadigvaek Max Havelaar
pé logoet, men nar varer bliver
solgt til flere lande, star der
Fairtrade.

Flere penge gennem Fairtrade
Det er sjeeldent at kvinder

ejer jord i Peru, men Dorotea
Montesinos mand dgde sidste
ar, og hun overtog fem hektar
med kaffebuske. Hun er netop
blevet medlem af Max Havelaar-
ordningen.

Dorotea Montesinos er 54 ar.
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Hendes fulde navn er da ogsa
Sefiora Dorotea Montesinos
Viuda de Oviedo — Oviedos
enke. Da Oviedo dgde, var de
ikke medlemmer af det Max
Havelaar-certificerede koopera-
tiv COCLA. De fik 170 soles for
en sk kaffebgnner dengang,
men nu far hun 225 soles. Det
svarer rundt regnet til far 340
og nu 450 kroner for 45,5 kilo.
"Vi far flere penge gennem Fair-
trade,” forteeller Dorotea. "Det
ger en stor forskel.” En del af
pengene, som bgnderne far for
deres Max Havelaar-maerkede
kaffe, skal bruges i feellesskab
gennem kooperativet. | Dor-
oteas gruppe har de bestemt sig
for at bygge en sundhedsklinik.
Den er netop blevet feerdig, og
Dorotea haber, at den snart kan
abne, men de mangler at finde
en laege.

Tidligere har man bygget en
fodboldbane, for det er den
mest populeere sport i Peru,
og neesten alle finder lidt tid
til at spille; det geelder ogsa

bgnderne som mgdes der en
gang om ugen. Det er nu ikke
altid at banen kan bruges, for
den plane beton er ogsa et
perfekt sted at tarre kaffeban-
ner pa.

Dorotea bor sammen med en
datter og en sgn, og hun har en
sgn, som kgrer taxi i den neerm-
este store by, Cusco. Hun har
fire bgrnebgrn, og et oldebarn
pa vej, og et af hendes store an-
sker er, at de skal fa en uddan-
nelse og finde arbejde i Cusco.
Men Dorotea beklager sig ikke
over sit eget liv som kaffebonde.
Nar hun bliver spurgt om hvad
der er det starste problem ved
at dyrke kaffe, svarer hun med
et grin: Myggene!

KAFFEBONDE
FOTO: CHRISTOF KRACKHARDT,
FAIRTRADE MEDIA



Den lille kaffebonde ved
noget om danskernes smag

Man kan godt erobre et hjgrne
af verdensmarkedet, selvom
man kun har omkring en halv
hektar jord. Nicaraguanske
smabgnder gar sammen om
effektiv markedsfaring.

Israel Garcia er 27 ar og kasser-
er i kaffekooperativet Denis
Gutiérrez i byen San Ramén i
Nicaraguas kaffedepartement,
Matagalpa. Kooperativet har
49,7 hektar jord, Israel Garcia
ejer en halv. Det er ikke meget,
men kaffebuskene star vel-
neerede pa den velholdte jord,
spirende frg vandes to gange
om dagen og plantes ud, nar
de har vokset sig steerke nok.
Denis Gutiérrez kooperativet er
et resultat af 80ernes sandinis-
tiske landbrugsreform, og Israel
Garcias foreeldre har veeret med
fra starten.

"I mange &r solgte vi kaffen

til mellemhandlere, der kom
forbi. Men, de betalte mindre
end hgsten kostede os, sa vi
havde hverken rad til at spise tre

Informationsmedarbejder, Mellemfolkeligt Samvirke

gange om dagen eller til at forny
kaffebuskene”, forteeller Israel
Garcia.

Samarbejde

Mange kooperativer var i samme
situation som Denis Gutiérrez.
Derfor begyndte bondeorgani-
sationen UNAG, som ulandsor-
ganisationen Mellemfolkeligt
Samvirke arbejder sasmmen med
bade pa landsplan og i Mata-
galpa og andre departementer,
at organisere dem i kommunale
sammenslutninger, UCAer (Sam-
menslutninger af Landbrugs
Kooperativer).

"Det gav bedre priser, men det
var stadig mellemhandlerne, der
tog det meste af fortjenesten”,
fortzeller Blanca Molina, der

er administrerende direktar i
UCAen i San Ramon.

"Vi snakkede sammen i UNAG
og blev klar over, at vi ikke var
de eneste, der tjente for lidt pa
vores kaffe. Derfor stiftede vi

i 1997 med hjezelp fra UNAG
salgskooperativet CECOCAFEN,

Centret for Nordlige Kaffe-
kooperativer. "Vi fik afskaffet
mellemhandlerne, men det
var ikke nok”, forteeller Blanca
Molina, der ogsa er forkvinde
for CECOCAFEN. "Vores kaffe
skulle have et kvalitetslgft, hvis
vi skulle gare os geeldende pa
det internationale marked, og
vi var ngdt til at specialisere os,
finde nicher i markedet.”

CECOCAFEN

CECOCAFEN selger kaffe for
2100 sma kaffebgnder i Mata-
galpa, og der findes lignende
salgskooperativer i flere andre
departementer. Banderne
dyrker gennemsnitligt 2,5 hektar
med kaffe, men de mindste har
ligesom Israel Garcia kun en
halv hektar.
"Salgskooperativerne har gjort
op med to udbredte myter i
Nicaragua: Myten om at koop-
erativerne ikke er effektive, og
myten om at smabgnder ikke
kan gare sig geeldende som kaf-
feeksportarer”, mener Santiago

Dolmus, der er ansvarlig for
CECOCAFENS undervisnings- og
kommunikationsprogram.

Den veesentligste grund til suc-
cessen er efter hans mening
kaffebgndernes livsholdning. Den
tillid, de har til hinanden. ”Nar

vi s&etter os et mal, er der tale

om noget, der kommer alle til
gode. Bgnderne satser pa deres
kooperativer og praver at gore
dem steerkere og steerkere. De ser
kooperativerne som et langsigtet
projekt”, slar Santiago Dolmus
fast.

En anden og veesentlig del af
opskriften pé succes er alliancer
med firmaer samt fair trade og
andre organisationer. "Vores
samarbejde med Kaffeklubben

i Danmark er et eksempel pa,
hvordan alliancer kan dbne nye
markeder og give muligheder
for starre fortienester. Et andet
eksempel er fair trade kunderne,
der betaler en overpris, som
vores kooperativer investerer

i stipendier til unge og socialt
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arbejde. | Europa har vi allierede i

Danmark, Holland, Belgien, Frank-
rig, Tyskland og Spanien, men
vores stgrste marked er USA.”

CAFENICA

Nicaraguansk kaffe er mgrk

0g aromatisk og hver eneste
bgnne er handplukket. "Kun de
allermest markergde baer gar
til eksporten”, forteeller Israel
Garcia. "Resten bliver solgt i
Nicaragua.”

Da en overproduktion af
lavkvalitetskaffe fra Vietnam i
arene omkring artusindskiftet
slog bunden ud af kaffepriserne,
stod det klart, at den eneste
overlevelsesmulighed for de
nicaraguanske kaffebgnder

var at satse pa specialisering

og kvalitet. Salgskooperativer,
UCAer og produktionskoopera-
tiver fra hele Nicaragua stiftede
i 2003 CAFENICA, der bade
skulle kortleegge, hvilke kaffety-
per europaeere og nordamerika-
nere foretraekker og forsgge at
pévirke smabgndernes produk-
tions- og afseetningsvilkar.

GRON HVERDAG 3/2006

"Vores eksportstrategi er at
seelge differentieret kaffe. Vi skal
vide, hvad kunderne vil have. |
gjeblikket seelger vi: Kaffe fra et
specifikt lokalomréde, fair trade
kaffe, gkologisk kaffe, gourmet
kaffe og specialkaffe, der er
afpasset seerlige kundegnsker.
Vi har f.eks. en produktionslinje,
der tager seerligt hensyn til
fuglevelfeerd”, forteeller Martha
Estela Gutiérrez.

CAFENICA arbejder desuden
béde pa nationalt og internationalt
plan for et retfserdigt marked for
kooperativer, for at styrke de
tilsluttede kooperativer samt for at
stadardisere kvalitetskontrollen.
Hvert ar holdes der en kvalitet-
skonkurrence “den udsggte
kop” (Cup of Excelence), hvor
udenlandske kaffesmagere
veelger den bedste kaffe.
CAFENICAs medlemmer er altid
repreesenteret i finalen.

FOTO: PREBEN H. RASMUSSEN.

Kaffeklubben

Kaffeklubben er en netveerksor-
ganisation, der arbejder for en
sund tilpasning af den globale
kaffeproduktion. Den sgger

at skabe et synergiskabende
netveerk for kaffeproducenter,
udviklingsorganisationer,
importgrer, risterier, caféer og
forbrugere. Gennem malrettet
arbejde bidrager den til bzeredy-
gtige kvalitetsforbedringer, der
sikrer stabile handelsforbindel-
ser og en stadig bedre pris for
kaffen.

Medlemmer af Kaffeklubben
er blandt andre:

3F, Askholm Kaffe, BKI, Caffé
River Scandinavien, Caritas,
Christgau, Copenhagen Coffee
Academy / KONTRA,

Det Danske Institut for Interna-
tionale Studier (DIIS), Det Dan-
ske Gastronomiske Akademi,
Den Kgl. Veterinzer- og Land-
bohgjskole, Espresso Systems,
Estate Coffee, Folkekirkens Ngd-
hjeelp, Frellsen Kaffe, Handveerks-
radet, IBIS, lllum Bageri, Kaffe-
bgnnens Risteri, Kaffeplantagen,
Lang Kafferisteri, Max Havelaar
Fonden, Mellemfolkeligt Sam-
virke, Mellemamerika komiteen,
Merkur Bank, Mortensens Kaffe,
One2Care / Puroast, Peter
Larsens Kaffe, Specialty Coffee
Denmark ApS.

CAFENICA er Kaffeklubbens
nicaraguanske samarbejds-
partner.




ROLF BELLING, CARITAS

Guldkorn

() AF ROLF BELLING

Inka-riget er kendt for dets

store arkitektoniske viden og
kunnen og dets teokratiske
velorganiserede styre. Inkaernes
rige omfattede i begyndelsen af
1500-tallet det sydamerikanske
kontinent mellem Stillehavet og
Andesbjergene fra det, vi i dag
kalder Colombia i Nord til det
centrale Chile i syd. Inka-riget
blev styret med streng disciplin.
Kongefamilien havde gude-
status. Kongen blev betragtet
som en sgn af solguden INTI

og havde sdledes uindskreenket
magt. Kongefamilien skulle veere
befolkningen overlegen i styrke
og tapperhed, og det indebar at
den fik en reekke fadevarer, som
det var forbudt den almindelige

befolkning af spise. Kun i forbin-
delse med hungersngd blandt
befolkningen blev der uddelt
fadevarehjeelp fra de kongelige
lagre. En af de “forbudte” fode-
varer var quinua (Peru: quinoa),
som allerede dengang var kendt
for sine seerlige ernaeringsmaes-
sige kvaliteter.

En Inka-myte forteeller, at en
hellig fugl bragte tre frg som en
gave fra himlen til menneskene.
Af disse tre frg var quinuafrget
det vigtigste. Derfor blev quinua
kaldt for "moderkornet”. Hvert
ar ved solhverv ofrede Inka-
praesterne guldkar fyldt med
quinua til solen. Derfor blev

og bliver quinua kaldt "guld-

korn” (sp.: "grano de oro”). De
spanske erobrere hjemfarte
afgrader til Europa som kartofler
og tomater, der snart vandt
indpas i det europeeiske kagkken.
Derimod vandt quinua aldrig
indpas, og den er stadig ukendt
for langt de fleste danskere...og
det er en skam. For quinua er
neerende, har en spaendende
smag og er et godt alternativ/
supplement til ris, pasta og kar-
tofler, eller som et pift i salaten,
i suppen, i det nybagte brad, i
desserten eller kagen.

Quinua dyrkes ekstensivt pa
magre jorde

Muligvis har spanierne ogsa
hjemtaget og forsagt at dyrke

KNUD KLUGE, CARITAS

Inkaernes gave

PROJEKTKOORDINATOR CARITAS

quinua men formentlig med
ringe held. Quinua trives nemlig
ikke i fed muld, under regnfulde
forhold teet ved havets overflade.
Quinua kraever et tort klima med
en kort intensiv regnsason,
fattige og gerne saltlidende
jorde og en hgjde over havet

pé over 2500 meter. Enkelte
quinuasorter kan dyrkes i lavere
hegjder men giver sma udbytter
og ringere neeringsegenskaber.

| Agypten eksperimenterer or-
ganisationen Green Desert med
at dyrke quinua ude i grkenen
og dermed at skaffe mad til
nomadebefolkningen (se link).

For quinuasorten Quinua Real
(kongelig quinua), der anses
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for at veere den flotteste og
mest naringsrige quinuasort,

er de optimale veekstbetingelser
ekstreme: En regnmeengde pa
150-200 millimeter regn om
aret (halvarken) og en hgjde

pé 4000 meter over havet.
Under disse ekstreme vilkar

er der meget fa afgrader, som
kan dyrkes med succes. Der
findes over 300 quinuasorter.
En reekke sorter kan dyrkes i
hgjder pa 2500-3500 meter og
kraever starre nedbgr, men giver
paene udbytter og sma frg og
kaldes "Dulce” (sgde) pa grund
af deres hgjere sukkerindhold.
Sorterne er forskellige. En enkelt
sort egner sig saledes til gl

(se link neeste side).
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Quinua skaber fadevaresikker-
hed og giver samtidig vigtig in-
dtjening for hgjlandsindianerne.
Der er tale om en afgrede, der
dyrkes meget ekstensivt og ud-
byttet per hektar er beskedent
- iseer nér det geelder sorten
Quinua Real. Markerne indgar i
naturlig vekseldrift med 2-4 érs
braklzegningsperiode. Quinua-
produktionen indgar i en vigtig
udveksling af naeringsstoffer
med den traditionelle lama-avl

- den anden hovedaktivitet for
bgnderne i Andesregionen. Efter
quinuahgsten i april méaned ind-
samles de neeringsrige quinua-
steengler og -blade og gives
som kraftfoder til lamaerne,

sé de bedre kan modsta den

ROLF BELLING, CARITAS

forestdende harde vinter. Intet
gar til spilde.

Quinua og dens egenskaber
Quinua er en af verdens aldste
kulturplanter og har saledes veeret
dyrket i Andesregionen i over
5.000 &r. Botanisk set er quinua
hverken en kornsort eller en
greesart, men hgrer til gasefods-
gruppen i salturtfamilien, der
omfatter sglvbeder, radbeder,
sukkerroer og spinat. P4 grund

af dens egenskaber kan den dog
ofte erstatte korn. Undersggelser
af de ernaeringsmaessige egen-
skaber viser, at quinuas indhold af
proteiner (13-20 %) og mineraler
iseer jern og kalk langt overgar
samtlige kornsorter. Proteinet

i quinua udnyttes pa grund af
aminosyrernes ideelle sammen-
seetning bedre, end protein fra
béde svinekad og alle kornsorter.

Quinua indeholder ikke amino-
syren gluten, og udger séledes
en oplagt mulighed for men-
nesker, der lider af gluten-allergi
/intolerance. Quinua har efter
alt at dgmme ogsa en kolesterol-
nedseettende effekt. Desuden
indeholder quinua mange
antioxidanter, som formentlig
nedsztter menneskets aldrings-
proces. Kostfiberindholdet er
meget hgijt, og i forhold til korn
scorer quinua hgit for evnen til
at skabe langvarig maethed.



10

ROLF BELLING, CARITAS

Quinua viser, at det ikke er ngd-
vendigt med GMO for at dyrke
neeringsrige og sunde afgrader
- heller ikke under ekstreme
vaekstbetingelser. Pa grund af
quinuas mange gode egenska-
ber har nordamerikanske virk-
somheder og forskere forsggt
at udtage patent pa quinua og
dens gener - i visse tilfeelde med
GMO for gje. Det er dog ikke
lykkedes, takket veere et enormt
arbejde fra quinua-bgndernes
organisationer godt stattet af
forskellige NGO’er bl.a. den
danske u-landsorganisation Ibis.

Stigende interesse for quinua
Quinua indgar pa store dele af
den andinske hgjslette som det
vigtigste fedemiddel for land-
befolkningen. For kun fa ar

siden betragtede bybefolknin-
gen i Andesregionen quinua
som lavstatus fgde forbundet
med en tilbagestaende indianer-
og landkultur. Nar folk emi-
grerede fra land til by, begyndte
de at spise ris, pasta og hvede-
brad frem for quinua eller de
andre af quinuaens spaendende
og neert besleegtede afgrader
som amarant, kiwicha eller
kafiwa. | dag er stemningen ved
at vende, og der er en gget bevi-
dsthed om egne kulturplanter
og betydningen af egen historie.
Det er en meget positiv e&ndring
ud fra savel en erneerings- som
en kulturel vinkel.

| flere europeeiske lande iseer
i Frankrig, men ogsa i Holland
og Tyskland, er der en stigende

efterspargsel efter quinua, og
den star nu pa butikshylderne

i flere supermarkedskeeder.
Den eneste type quinua, der
eftersparges pa eksportmarked-
erne er gkologisk quinua af
sorten Quinua Real. En del af
den er - eller er pa vej il at blive
- Max Havelaar meerket. Quinua
Real dyrkes udelukkende i den
region, der hedder Los Lipez
og i den tilgreensende Antonio
Quijaro provins i det sydlige
Bolivia. Den ggede eftersparg-
sel fra udlandet har betydet en
fordobling af quinua eksporten
fra Bolivia fra 2002 til 2004.

Eksport af quinua til Danmark
Bradfabrikken Aurion i Hjgrring
har siden 2004 importeret flere
containere med gkologisk quinua

ROLF BELLING, CARITAS

direkte fra et boliviansk koop-
erativ af quinua-producenter,
CEDEINKU. CEDEINKU er ved at
opna Max Havelaar certificering.
Aurion betaler producenterne
en pris der ligger 15 % over
den almindelige markedspris for
gkologisk quinua og 40 % over
den konventionelle quinuapris.
For quinuaproducenten er det
en afggrende forskel. Der er
tale om en ekstra indkomst efter
at produktionsudgifterne er
deaekket. Typisk vil ekstra-
indteegten ggre det muligt for
en familie at deekke udgifterne
til 5 berns skolegang i et helt ar.
Det er netop dét, en stor del af
familierne faktisk bruger deres
ekstra indkomster til.

Aurion szlger quinua i form af
hele korn, flager, mel og i grad-
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blandinger beregnet til babyer.
Desuden producerer Aurion
forarbejdede produkter i form
af bred og smékager. P4 det se-
neste har Urtekram introduceret
"Quinua FLAKES” i deres serie
med morgenmadsprodukter.

Bonder stattes af Caritas
CEDEINKU har gennem 16 &r
modtaget statte fra u-landsor-
ganisationen Caritas i Danmark
til opbygning af sin kapacitet
og sin kvalitetsstyring. Det er
stadig kun en beskeden del af
CEDEINKU’s quinuaproduktion,
der szlges til Danmark. Hoved-
parten afsaettes bl.a. gennem de
kontrakter, som CEDEINKU har
vundet i samarbejde med smé
virksomheder i udbudsrunder
om bolivianske skolemadspro-
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grammer og mor-barn program-
mer. CEDEINKU har vundet lici-
tationskontrakter i konkurrence
med store private bolivianske
virksomheder. | et vaesentligt
omfang er CEDEINKUs resultater
et produkt af en vellykket og
langsigtet udviklingsbistand.

KNUD KLUGE, CARITAS

Quinua/Zquinoa kan kgbes i:
De fleste helsekostforretninger
IRMA

Hjemmesider med info:

www.caritas.dk

www.aurion.dk

www.urtekram.dk

www.fadk.dk

www.ibis.dk

www.daev.dk
www.underutilized-species.org
www.newconsumershop.org/shop/prod-
uct_info.php?products_id=243

Opskrifter:
www.nikolajkirk.dk/doc.php?id=100
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® AF HENRIK PLATZ

Det er endnu et ret ukendt
feenomen, at ens penge i bank-
en kan bruges som redskab til
at bekeempe fattigdommen i
udviklingslandene. Men ligesom
producenterne skal have en fair
pris for deres varer, sa de har
mulighed for leve ansteendigt,
beskytte miljget og sende deres
bgrn i skole, sé skal de ogsa
have adgang til finansiering pa
fair vilkar.

Fair finansiering bliver til

For nogle ar siden deltog

jeg som oplaegsholder pé en
temaaften i Kolding i forbind-
else med, at Mellemfolkeligt
Samvirke afholdt arrangementer
landet over om eftergivelse af
geelden til de fattige lande. P&
mgdet deltog flere afrikanske
repreesentanter, og under
pausen tog en afrikansk mand
mig til side og s& pa mig med
et intenst neerveer i gjnene og
sagde: "Henrik, hjemme hos os
kommer bgrnene ikke i skole,
fordi foreeldrene ikke har rad til
at kabe blyanter til dem”.

Den seetning gjorde virkelig
dybt indtryk pa mig, ikke mindst

fordi jeg derhjemme havde en
skoletreet teenager, som knap
nok gad ga i skole, endsige
kabe blyanterne, selv om han
fik pengene af mig. Pa den
made blev uligheden mellem
rig og fattig lige pludselig meget
tydelig og konkret for mig.

Mit eget indleeg pa madet

14 til sidst, og de afrikanske
repraesentanter var meget
speaendte. De var helt sikre p4,
at jeg som bankmand i Merkur
— som en anden mirakelmager
— 13 inde med Igsningen pa
deres landes gkonomiske
problemer. Jeg falte mig derfor
noget ydmyg, da jeg stillede mig
op pé talerstolen. For i Merkur
havde vi godt nok leenge haft

et gnske om at arbejde med
finansiering af projekter i ud-
viklingslande, men vi havde ikke
en fiks og feerdig model parat.
Vi kunne derfor kun skitsere
det som en mulighed, at danske
bankkunder med deres opspar-
ing kunne hjeelpe projekter i
gang i udviklingslandene, hvis
kunderne gremaerkede deres
penge til u-landsformal.

CAND. MERC. MERKUR,

-alr finansiering

DEN ALMENNYTTIGE ANDELSKASSE

Leengere naede vi ikke den dag
med ideen, og de afrikanske
repraesentanter rejste hjem. To
ar senere dukker der imidlertid
en ung mand op pa vores kontor
fra regnskovsgruppen Nepen-
thes og sparger, om vi kan give
en kredit pa kr. 250.000 til en
reekke bjergbgnder i Honduras,
som fremstiller baeredygtigt
producerede treeprodukter
(FSC-certificerede) til eksport
til Danmark. Producenterne

er meget fattige og eksporten
kan veere med til at gare dem
gkonomisk selvhjulpne i Igbet af
forholdsvis kort tid.

Selv om projektet med hjeelp fra
Nepenthes er meget profes-
sionelt udformet og stattet af
udviklingsmidler fra Danida, méa
vi desveerre sig nej til kreditten,
da Merkur ikke har mulighed
for at tage sikkerhed, og fordi
Finanstilsynet pga. lande-
risikoen kreever af Merkur, at vi
pé forhand afskriver kreditten
som et tab, og det vil jo ikke
pynte pa vort regnskab, hvis vi
far alt for mange af den slags
kreditter.

Det er drgneergerligt, for i
Merkur havde vi lzenge gnsket
at skabe bedre finansierings-
muligheder i udviklingslande.
For mange producenter i
udviklingslande er det nemlig
et stort problem at lane penge

i banken til at komme i gang
med en produktion og fa den
solgt, fordi producenterne ikke
kan stille tilstreekkelig sikker-
hed. Hvis det endelig lykkes

at fa en kredit, sker det typisk
til en skyhgj rente pa 35 — 45
% p.a., hvilket er prisen pa en
kassekredit i et udviklingsland
med ustabile politiske forhold
og en galoperende inflation.
Med sadanne vilkar kan det der-
for veere meget sveert at arbejde
sig ud af fattigdommen og blive
selvhjulpet.

Sa i stedet for at lade os ga pa
af begraensningerne, foreslog vi
Nepenthes, at vi skulle indbyde
en raekke danske miljg- og
udviklingsorganisationer (NGO)
til et mgde om at udvikle en ny
model for finansiering af baere-
dygtig handel med udviklings-
lande. Det blev startskuddet til,
at vi i feellesskab i lgbet af et &r
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fik udarbejdet en dansk model
for handtering af opsparing og
lan med relation til projekter i
udviklingslande, der arbejder
med baeredygtige produktions-
metoder, og i marts 2005 blev
finansieringsmodellen, som vi
dgbte Verdenshandelskontoen,
preesenteret for offentligheden.

Verdenshandelskonto

Kort fortalt gar en Verdenshan-
delskonto ud pa, at danske
bankkunder skyder penge

ind pa en konto, som lanes

ud til baeredygtige projekter i
udviklingslande. Pengene pa en
Verdenshandelskonto star til
sikkerhed for kreditter til pro-
ducenter i udviklingslande eller
kreditter til danske importarer af
produkter fra udviklingslande.

Indskyderne pa en Verdenshan-
delskonto far en rente pa 2 %
p.a. af indskuddet, og produ-
centerne/importgrerne far en
Verdenshandelskredit med en
rente pa 7-10 %. Af forskel-

len pé ind- og udlansrenten

(= rentemarginalen) gar 4 %

til Merkurs administration af
ordningen og 1-4 % til opbyg-
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ning af en garantifond, som skal
beere den farste risiko for tab pa
kreditterne. Oprettelsesgebyret

er pa 1,5 %, minimum kr. 1.000
for etablering af kreditten.

| skrivende stund er der oprettet
69 Verdenshandelskonti med
et indestaende pa godt 1,1
mio. kr. og et gennemsnitligt
indestaende pa godt 16.000
kr., hvilket er noget hgjere end
forventet ved lanceringen af
kontoen for 1% ar siden. Ind-
skuddene er i lgbet af perioden
blevet anvendt til tre kreditter
pa i alt ca. kr. 490.000.

Den farste verdenshandel-
skredit er givet kooperativet
Coatlahl i Honduras, som omfat-
ter 150 familier i regnskoven
(se ogsa side 18 i dette nummer
og Grgn Hverdag 2004 nr. 3
side 6). Familierne lever under
yderst fattige forhold med en
middelindkomst pa under 250
USD/ar. Kooperativet har med
hjeelp fra den danske regnskovs-
gruppe Nepenthes opnéet en
FSC-certificering, hvilket dels
sikrer en baeredygtig udnyttelse
af regnskoven, dels sikrer at
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skovarbejderne far en rimelig
lgn for deres arbejde. Men
ikke mindst har Nepenthes
hjulpet Coatlahl med at
opdyrke eksportmuligheder i
Skandinavien.

Verdenshandelskreditten
finansierer i dette tilfeelde en
ordre af specialdesignede gulv-
riste til Coop-Danmark. Gulvristen
er designet af Tobias Jakobsen

og bestar af to harde, FSC-certifi-
cerede treesorter, der hentes ned
fra skoven pa muldyr, og som pa
kooperativets veerksted szettes
sammen med aluminiumsrar.

Kreditten bliver udbetalt til
Coatlahl. Nar Coop modtager
gulvristene, betaler de regnin-
gen til Merkur, som beholder
de penge, Coatlahl skylder, og
sender overskuddet videre til
kooperativet.

Overskuddet ved salget af
gulvriste til Coop er absolut
rimeligt og er derfor med til at
gere kooperativets medlem-
mer selvhjulpne i lgbet af fa
produktioner.

Den anden verdenshandels-

kredit vedrgrer avl og forar-
bejdning af gkologisk quinua i
Bolivia (se ogsa side 8).

| dette tilfeelde er lantageren
den danske importer, Bageriet
Aurion, som far en kredit, s&
det kan forudbetale leverancen
af quinua fra bondeorganisa-
tionen Cedeinku i Bolivia. Det
ville have veeret vanskeligt uden
en Verdenshandelskredit, da
Aurion ikke alene kan bzre hele
risikoen ved at betale forud, og
bondeorganisationen heller ikke
kan betale sine leverandgrer
forud. Men uden en forudbe-
taling kan produktionen ikke
seettes i gang.

Quinuaen er et lille glutenfrit,
men proteinrigt frg, der dyrkes
i flere tusinde meters hgjde og
kan bruges til bagveerk, grad og
middagsretter. Det skal afskalles
farst, hvilket sker i en arbejds-
kraevende proces i Bolivia.
Biproduktet ved afskalningen,
skalmelet, er seerdeles neerings-
rigt, men uspiselig bittert, og
kan normalt ikke afseettes. Men
Bageriet Aurion finder en ny
anvendelse, da det kan blive et
veerdifuldt gkologisk fodertil-



seetningsmiddel. S& skalmelet
importeres ogsa og afsettes til
en dansk foderstofforretning.

Det betyder at den samlede pris
pa quinuaen bliver meget favo-
rabel for leverandgrerne — godt
40 % over den normale afregning.
En aftale, der kan vaere med til
at sikre indkomsten for over
100 beaeredygtige producenter
og deres familier i et omrade i
Bolivia, hvor 96 % lever under
fattigdomsgraensen.

Den tredje verdenshandels-
kredit er netop givet til den
nystartede danske importgr
Fairtrading ApS. Fairtrading Aps
vil arbejde for, at Danmark kan
male sig blandt de bedste lande
i verden med hensyn til det
starste forbrug af og kendskab
til fair trade produkter pr.
indbygger. Verdenshandels-
kreditten skal benyttes til kab

af varer fra den indiske eksporter
af fair trade kunsthandveerk
EMA (Equitable Marketing
Association), som har omkring
2.500 producenter fra Vestben-
galen, Uttar Pradesh og Kashmir
fordelt pa 30 kooperativer og en
lang raekke familie workshops
tilknyttet. Med Verdenshandels-
kreditten til Fairtrading ApS
bliver der deekket et hul i im-
porten af fair trade produkter til
Norden efter Fair Trade Imports
konkurs i 2005, og samtidig

er Verdenshandelskreditten
medvirkende til, at de 2500
producenter og deres familier i
Indien kan tjene nok til at leve et
trygt og veerdigt liv.

Det tredje instrument

Med Verdenshandelskontoen
og Verdenshandelskreditten er
der skabt et tredje instrument
i arbejdet med bekaempelse
af fattigdommen i udviklings-
landene. Et instrument som
supplerer de mere velkendte
midler, som nar vi keber fair
trade produkter, eller nar

vi giver gaver til projekter

i udviklingslande gennem
medlemskontingenter til u-
landsforeninger, indsamlinger
og Danida-midler.

Samtidig er Verdenshandels-
kreditterne med til at fremme
en hjeelp-til-selvhjeelp tanke-
gang i udviklingslandene, da
kreditterne skal tilbagebetales.
Pengene pa en Verdenshandels-
konto kan derfor lanes ud igen
og igen, efterhdnden som
Verdenshandelskreditterne
tilbagebetales. Det tredje
instrument er derfor et ret
potent middel i fattigdoms-
bekaempelsen.

Endelig bliver der sat fokus p4,
at penge er et redskab, som

vi kan bruge bevidst og aktivt

til at fremme vore holdninger i
spgrgsmalet om udviklingen i
verdens fattige lande. Der skal
egentlig heller ikke s& meget til
for at komme i gang, bare vi er
sammen om opgaven. Det viser
erfaringerne allerede nu, hvor
kun 69 danskeres opsparing
kan fa stor betydning for hund-
redevis af fattige mennesker i
syd, som bliver selvforsgrgende
og derved forbedrer vilkarene
béde for deres egen familie og

for opbygningen af civilsamfun-
det i det hele taget. For der er
ingen tvivl om at indkomstska-
bende aktiviteter er af afgarende
betydning for civilsamfundenes
udvikling.

Maske far ogsa nogle af mine
afrikanske venner fra MS-mgdet
og deres landmaend gavn af
Verdenshandelskreditterne, sa
deres bgrn kan fa blyanter og
komme i skole og bygge deres
lands fremtid op.

Hvis du vil vide mere om
Verdenshandelskontoen og
Verdenshandelskreditterne
kan du besgge:

www.merkurbank.dk/
verdenshandelskonto

og www.sustainablecredit.dk

eller kontakte Merkur pa
tif. 87 30 97 60.

Hvis du har kendskab til pro-
jekter, som kan have gavn af en
Verdenshandelskredit, hgrer vi
ligeledes gerne fra dig.

Krav til producenter

For at kunne fa en Verdenshandelskredit skal produ-

centerne og importarerne veaere godkendte eller certifi-

cerede hos et af fglgende organer:

» Godkendelse hos International Fair Trade
Assaociation (IFAT)/Fair Trade Danmark

* Certificering hos Fairtrade Labelling Organizations
International (FLO)/Max Havelaar-Danmark

* FSC-certificering

* @kologisk certificering (IFOAM)

« Biodynamisk certificering (Demeter)
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Fair Trade I Latinamerika

® AF LARS CLARK

FORMAND GR@NNE FAMILIER

Andelen af fair trade varer fra
Latinamerika er steerkt stigende. |
2005 naede importen af fair trade
produkter fra Latinamerika til EU
op pé ca. 4,8 milliarder kroner

- en stigning pa 30 % fra aret far.
Forbrugerne ser efterhanden
flere og flere latinamerikanske
produkter i supermarkederne,
men ikke alle produkter er fair
trade produkter. Selv om der er
ca. 55.000 supermarkeder i EU,
der seelger fair trade produkter, sa
udger fair trade handlen kun en
brgkdel af den samlede handel.
De oftest sete produkter er
f.eks. quinua fra Bolivia og Peru,
alpacatgj fra Peru, bananer fra
Ecuador, chokolade fra Bolivia,
kaffe fra Colombia og Guatamala,
sukker fra Nicaragua og lignende
produkter.

Hvorfor fair trade?

Fair trade sikrer primaerprodu-
centerne en fornuftig pris for
deres produkter, ofte en pris der
ligger lidt over den markedspris,
de kan fa i deres hjemland. Fair
trade handlen fierner mange af de
fordyrende mellemled.

Fair trade er hjeelp til selvhjeelp.
Mange fattige i udviklingslandene
kan godt opretholde et rimeligt
eksistensgrundlag, hvis de selv
kan szelge deres produkter og fa
en fair pris for dem.

Her er det, at fair trade kommer
ind og hjeelper producenterne

til at afseette produktionen til en
retfeerdig pris. En positiv vaekst

i mange u-lande ville gare dem
mere uafhaengige af hjeelp udefra.
Meget af den gkonomiske statte,
der ydes, kunne bruges bedre
ved at lette afseetningsmulighed-
erne i EU, f.eks. gennem lavere
told.

Der er behov for fair trade og
abning for produkter fra u-lande
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til EU. Sukker er et eksempel: EU
eksporterer ca. 5,3 millioner tons
sukker pr. ar og importerer ca.
1,8 millioner tons pr. ar. Det giver
en nettoeksport pa 3,5 millioner
tons svarende til ca. 2 % af EU’s
landbrugseksport.
Verdensmarkedsprisen for sukker
er ca. 180 euro pr. ton mens den
internt i EU er ca. 610 euro pr.
ton eller mere end tre gange sa
hgj. Dette kan kun lade sig gare,
fordi EU har begraenset import-
mulighederne for sukker. At det
er muligt for EU at eksportere
sukker skyldes, at EU giver stotte
til sukkerproducenterne.

Denne situation er med til at
hindre, at u-landene kan komme
ind pé verdensmarkedet og
dermed forbedre levestandarden
for befolkningerne. Tragikomisk
er det s&, at man i EU og andre
industrilande presser pé for at fa
lov til at dyrke GMO-roer for at
@ge sukkerproduktionen.

Nye varer fra Latinamerika

Fair trade handlen og gget handel
med latinamerikanske lande
byder pa muligheden for nye
spaendende og sunde produkter,
f.eks. quinua (Chenopodium
quinoa) fra Peru. | Peru eksisterer
25 forskellige sorter af quinua (se
listen pd www.gronnefamilier.dk).
Quinuaplanten bliver ca. 2 meter
hej, og er 5000 ar gammel som
kulturplante. Quinua indeholder
en stor meengde protein, og den
kan bruges som ris, eller til bred,
pasta eller i suppe (se artiklen
Guldkorn i dette blad). Den fattige
befolkning i Peru og Bolivia spiser
i stor udstraekning quinua, da det
er billig og sund fade.

Kartoffel (Solanum tuberosum)
findes der i Peru ca. 3000 forskel-
lige sorter af. Oprindelig stammer
kartoflen fra Peru. Sa her er ogsa
rig mulighed for sortimentsud-
videlse uden at tage GMO-me-
toder i brug.

Batat (Ipomea batatas), "sgd
kartoffel” eller camote, som den
kaldes i Peru og Bolivia, er oprin-
delig i Sydamerika og er samtidig
en meget vigtig fadekilde. Den
findes i mange hundrede sorter.
Her kan siges som om kartofler
— intet behov for GMO.

Majs (Zea mays) findes der
mindst 32 sorter af i Peru, hvor
majsen oprindeligt kommer fra.

Ollucu (Ullucus tuberosus) er en

for danskerne ukendt plante, der
ligner en lang kartoffel og smager
som en Kartoffel. Ollucu er rig pa
kulhydrat og protein samt c-vita-

min og findes i 30 sorter.

Generelt tilbyder Latinamerika os
en stor variation af velegnede og
sunde frugter og grantsager.

Vin, kaffe og kakao er efter-
hénden normale importvarer fra
Latinamerika. Ud over disse findes
der produkter som lama-, alpaca-
0g guanacould. Alpacaulden er
meget varm, blgd og velegnet for
fareuldsallergikere.

Perudina

Perudina er et firma, som impor-
terer produkter fra Latinamerika,
og tilbyder konsulentbistand

til virksomheder, der gnsker at
seelge latinamerikanske produkter.
Perudina arrangerer ogsa rejser

til Peru.”

www.perudina.com
www.gronnefamilier.dk

Der er stor forskel pa indkomsten
i I-lande og U-lande. F.eks. er BNI
pr. indbygger i Danmark ca. $
32.500 mens den i Burundi er $
105 (tal fra 2000).
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Start en fair trade butik

® AF PERNILLE POULSEN

Fair Trade Danmark efterlyser
private, foreninger eller andre, der
har lyst til at gare en aktiv indsats
for fair trade, ved at starte butik
eller fa en shop in shop.

Start en butik i din by!

Der findes allerede fair trade
butikker eller shop in shops i
Odense, Roskilde, Vejle, Arhus,
Hgje Taastrup, Nakskov, Fred-
ericia, Rudkgbing og pa Anholt.
Men Fair Trade Danmark gnsker

at dbne 12 nye butikker og 8
shop in shops henover de naeste
to ar. Skal din by veere en af dem?

| Igbet af de neeste to ar har Fair
Trade Danmark faet midler fra
Danida til at statte nye fair trade
butikker og gge salget af fair
trade varer. Vi sgger derfor grup-
per eller privatpersoner, som

har lyst til at arbejde med salg af
fair trade varer. Har du lysten og
entusiasmen, sa bidrager vi med

radgivning, interigr, knowhow og
markedsfgring.

Organisationen

Fair Trade Danmark er en sam-
menslutning af fair trade butikker
og importgrer, som alle arbejder
for at forbedre vilkarene for
marginaliserede producenter

i udviklingslandene gennem
handel med deres varer og
oplysning om deres Vvilkar.

MARKEDSFZRINGSMEDARBEIDER, FAIR TRADE DANMARK

Butikkerne

| butikkerne seaelges ikke kun
unikke varer, men ogsa gode
historier. De fleste fair trade
varer beerer en historie med
sig om producenterne i syd

og deres livsvilkar. Butikkerne
deltager i danske og udenland-
ske oplysningskampagner og
er med i et europeeisk netveerk,
der i gjeblikket fokuserer pa
bgrnearbejde.

Nogle fair trade butikker har
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